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Die Apps der Sparkassen

Unterwegs eine Uberweisung tatigen oder
den Kontostand checken — Banking findet
langst in jeder Situation im Alltag statt.
Daftr haben wir die passenden Apps. Er-
ledigen Sie Ihre Bankgeschafte wann und
wo Sie mochten. Das dbersichtliche De-
sign und die Funktionen Kwitt* und die

Fototuberweisung* der App ,Sparkasse”
sind hochmodern und extrem praktisch.
Ubrigens: Die Sparkassen-App ist ausge-
zeichnet und das im wortlichen Sinne: Die
App ,Sparkasse” fur das iOS-System wur-
de von Stiftung Warentest in ,Finanztest*
(06/2020) zum Testsieger gekdirt.

Deutschlands meistgenutzte Banking-Apps

Mit der kostenlosen App ,, Sparkasse” konnen
Sie lhre Kontosalden und -umsétze einse-
hen und Uberweisungen tatigen - von un-
terwegs und genauso sicher wie zu Hause
am Computer. Sie konnen beliebig viele
Sparkassen-Konten verwalten, den nachsten
Geldautomaten finden oder lhre verlorene
Karte sperren lassen.

Ganz oben in der Navigation finden Sie ei-
nen schnellen Kontakt zu Ihrem Berater. Und
Sie erhalten einen noch besseren Uberblick
uber die wichtigsten Funktionen lhrer App.

Zusatzliche Funktionen finden Sie in einem

aufklappbaren Men. Blau markierte Ein-

trage zeigen lhnen neue Funktionen und

Produkte an.

Optional konnen Sie als Schnelleinstieg

auch die Startseite nutzen. Dann finden Sie

an erster Stelle den Kontostand lhres wich-

tigsten Giro-Kontos.

Die wichtigsten Funktionen der

App ,Sparkasse®

- Uberweisungen ausfiihren, Dauerauftrage
einrichten oder Umsatze abfragen

- Multibankenfahig fur beliebig viele Kon-
ten bei nahezu allen Sparkassen und Banken

- Schnell und bequem Rechnungen bezah-
len: Durch Fotouberweisung* oder das
Einscannen des Rechnungs-QR-Codes
(GiroCode)

- Kontowecker nutzen

- ePostfach und Elektronischen Safe aufru-
fen und vieles mehr

Weitere Informationen zur App ,, Sparkasse*

erhalten sie unter www.sparkasse.de/apps.

*nur bei teilnehmenden Sparkassen

sparkasse.de/apps

~

Mit der vielfach ausgezeichneten
Sparkassen-App.

Nutzen auch Sie viele praktische

Funktionen.
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Moin liebe Leserinnen und Leser,

das claaro-Team arbeitet weiter intensiv daran, das Regionalmagazin wieder in
alter Form und in voller Pracht mit 52 Seiten herausbringen zu konnen. Nach die-
ser abgespeckten Herbstausgabe sehen wir mit der kommenden Weihnachts-/
Neujahrsausgabe 20/05 (Dez./Jan.) wieder optimistischer in die Zukunft.

Bedingt durch die inzwischen wieder stark ansteigende Infektionszahlen auf
tber 2.000 taglich, werden schrittwiese die bisherigen Lockerungen zuriick-
genommen. Doch einzelne Veranstalter — wie der ,Forderkreis Goslarer Klein-
kunst-tage e. V.“ im Goslarer ,KulturKraftwerk®, setzen die Arbeit mit einem
strengen Hygienekonzept erfolgreich fort (s. Veranstaltungen im Innenteil).
Auch die Story um die ,Weltreise” wird in dieser neuen Ausgabe mit dem dritten Kapitel fortgesetzt. Unter dem Aspekt Tourismus ist auch die
Vorstellung der Arbeit der ,Klosterbrennerei Woltingerode und ihre aktuellen Produkte ein Thema.

Unter der Rubrik ,Finanzen und Versicherungen® stellen wir die Aktion ,WunschLos" der Offentlichen Versicherung Braunschweig und das neue
Volksbank BraWo-Konzept ,Mein Konto®, das jedermann kostenlos zur Verfugung steht, vor.

Zu einer unseren wichtigen Rubriken zahlt ,Gesundheit” dort finden Sie einen Beitrag zur Grippeschutzimpfung in den Asklepioskliniken. Wir
berichten tiber den ,Welttag des Sehens® und die damit verbundene Gefahr fiir das Auge durch blaues LED-Licht von Computern, Tablets und
Smartphones. Dass Schwangere zum Schutz ihres Kindes keinen Alkohol trinken sollten, wird in einem gesonderten Artikel hervorgehoben.
Unsere beliebte Bucherseite mit den Herbst-Novitaten erscheint ebenso wieder wie Themen rund um ,Haus & Garten®. Dazu zahlen auch die
regelmaRigen Seiten (iber Neubaugebiete in unserer Region.

Unter der Uberschrift ,Mobilitat“ befassen wir uns mit den Ladestationen fur E-Autos, stellen den VW ID.3 vom Autohaus Strube vor und be-
schaftigen uns mit den staatlichen Zuschissen fir elektrisch betriebene Fahrzeuge.

Erstmals und zukinftig auf Dauer werden wir die Braunschweiger Eintracht auf zwei Seiten begleiten. Gleiches versuchen wir auch mit den beiden
FuRball-Bundesligisten des VfL Wolfsburg. Wir planen wieder mehr Sportseiten mit Basketball, Eishockey oder Volleyballmit der nachsten Ausgabe.
Ob wir uns mit den Advents- und Weihnachtsmarkten beschaftigen konnen, hangt von der Entscheidung der Landesregierung ab. Wintersport,
Fitness-Studios, der Tag der Menschen mit Behinderung, Silvesterlaufe & die claaro-Ausbildungsoffensive gehoren u.a. zum Inhalt der letzten
Ausgabe in diesem Jahr.

Anzeigen- und Redaktionsschluss fur die Ausgabe 20/05 (Dez./Jan.) ist der 10. November. Die Verteilung startet in der letzten Novemberwo-
che, um die moglichen Weihnachtsmarkte am 1. Adventswochenende zu beriicksichtigen.

lhr ,claaro-Team*

P

Jurgen Sonnemann

Peter Muller
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Prasentieren Sie lhre Firma/Ihr Unterneh-
men in einem Umfeld voller Emotionen
und Leidenschaft. Wenden Sie sich direkt
an die Interessenten lhrer Produkte und
Dienstleistungen und werben Sie in dem
neuen und in dieser Form einmaligen
Magazin. Mit ,claaro” erreichen Sie Ihre
Zielgruppe im Bereich Sport, Gesundheit,
Wellness, Haus & Garten, Handwerk &
Wirtschaft, Kultur und Veranstaltungen.

Weitere Auskiinfte erteilen Ihnen:

Peter Mller
Tel:  05341-16400
Fax:  05341-45100

Juirgen Sonnemann
Tel. 05341-394509
Mobil: 0171 - 49 755 94
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Kultur satt im

Goslarer ‘.Ku[turﬁmﬁweré SLUL

Wie schon in der vergangenen Claaro-Ausgabe berichtet, hat
das Team im Goslarer , Kulturkraftwerk Harz Energie” alles
getan, um trotz Corona ein tolles Programm auf die Beine zu
stellen. Leider konnen derzeit nur 80 Zuschauer das erneut
tolle Programm genieBen, statt der maximal méglichen 199.
Um den riihrigen Verein zu unterstiitzen, konnen fiir das Pro-
gramm neben den normalem auch Spendentickets erworben
werden - wie bei der Post die Wohlfahrtsmarken fir einen
guten Zweck - mit zusatzlichen 10 Euro Aufschlag als Spende
fiir den ,Forderkreis Goslarer Kleinkunsttage“ zur Abfede-
rung der hohen Verluste.

Am 24. Oktober (20.00 Uhr) geht es mit Blues und Rock der Henrik
Freischlader Band im Rahmen ihrer ,Missing Pieces Tour 2020
weiter, Abseits jeglicher Showelemente darf sich das Publikum auf
eine Band freuen, die die Tradition des Blues in die heutige Zeit
uberfuhrt. Henrik Freischlader hat sich in den vergangenen 15 Jahren
seinen Platz in der Bluesszene erspielt.

Sisters of Comedy - die geballte Komikerinnen-Offensive - star-
tet am 12.11. (19.30 Uhr) mit , Nachgelacht” erneut einen Angriff auf
Herz, Hirn und Humorzentrum als Comedians, Musik-Kabarettistin-
nen, Poetry-Slammerinnen und noch viel mehr!

Am 2111, (20.00 Uhr) geht es weiter mit dem ,,DUO Luna-Tic* - Ma-
demoiselle Olli aus Ost-Paris und Claire aus Berlin in ihrem neusten
KlavierAkrobatikLiederKabarett —mit Sophokles. Die zwei kecken Da-
men widmen sich zum ersten Mal der klassischen Tragodie , Antigone!

Das 2. Kraftwerks‘Slam wird am 28.11. (20.00 Uhr) ausgetragen mit
funf herausragenden Vertretern und Vertreterinnen der bundes-
deutschen Poetry Slam-Szene ein. Es wird emotional, humoristisch,
tiefsinnig und auf jeden Fall sehr stimmgewaltig.

Sisters of Comedy.

Daniel Helfrich.

Die Opern-Band ,,Cast* glanzt mit ihrem Programm ,Weihnachts-
sterne in der Oper” und hochkaratigen Stimmen am 29.11. (18.00 Uhr)
The Cast fuhren ihr Publikum vom ersten Moment in den Bann der
Musik und lassen jeden Abend zu einem mitreilenden Feuerwerk an
Begeisterung und Freude werden.

Infos und Tickets unter: www.kulturkraftwerk-harzenergie.de

Henrik Freischlader Band

Missing Pieces Tour 2020
Blues & Mehr

24.10.2020 um 20.00 Uhr

DUO Luna-Tic

Heldinnen!
Schweiz zu Gast

21.11.2020 um 20.00 Uhr

The Cast

Weihnachtssterne in der Oper
Die Opernband

29.11.2020 um 18.00 Uhr

OHNE ROLF

Unferti
Erlesene Komik

22.01.2020 um 20.00 Uhr

Forderkreis Goslarer Kleinkunsttage e.V.

Hildesheimer Str. 21, 38640 Goslar

Y
Kartenvorverkauf: www.kulturkraftwerk-harzenergie.de, iy ! I
Touristinfo (Tel. 05321 78060), den Geschaftsstellen HE A | .i
der Goslarschen Zeitung und bei allen bekannten KRAI

Vorverkaufsstellen

Sisters of Comedy

Nachgelacht
Benefiz-Mix-Show

12.11.2020 um 19.30 Uhr

2. Kraftwerks'Slam

Poetry
2. Poetry Slam im ,KKW*

28.11.2020 um 20.00 Uhr

Sarah Hakenberg

Dann kam lange nichts
VORSICHT: Satire

12.12.2020 um 20.00 Uhr

Verlags-Sonderveréffentlichung
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GREAT (/)ide OPEN

Der Lebenstraum geht weiter...

Die Weltreisende Lea Miiller, 34 Jahre alt, aus Braunschweig,
macht sich mit einer kleinen Reisegruppe auf den Weg zum
Rande des Queen Elizabeth Nationalparks. Am friihen Nach-
mittag kommen wir auf dem Campingplatz an, der direkt ne-
ben einem kleinen Dorf gelegen ist. Auf eigene Faust mache
ich mich auf eine Erkundungstour durch das Dorf. Natiirlich
dauert es nicht lange, bis uns die ersten Kinder folgen und auf
Englisch ansprechen. Es ist so niedlich, wie die Kinder mit uns
laufen und an die Hand nehmen wollen. Sie lieben es, wenn
man Fotos von ihnen macht und sie ihnen hinterher zeigt.

Am nachsten Morgen verlassen wir das Camp schon fruh, um im Kalinzu
Forest auf die Spuren von Schimpansen zu gehen. Nachdem ich gerade
das Buch ,Reason for hope von Jane Goodall zu Ende gelesen habe, freue
ich mich besonders, ,ihren Spuren zu folgen. Schon nach einer kurzen
Wanderung stoen wir im dichten Regenwald auf die ersten Tiere. Es sind
gleich mehrere Schimpansen, die sich hoch oben in den Baumkronen von
Ast zu Ast schwingen. Als das Alphamannchen auftaucht, fangen alle Af-
fen an aufgeregt zu kreischen und wild umher zu klettern. Sie hier mitten
im griinen Dschungel zu beobachten, ist faszinierend und so friedlich zu-
gleich. Wir haben Gliick, denn manchmal dauert es Stunden, bis man auf
die Menschenaffen trifft, die nie an einer Stelle bleiben und frei im Geast
der hohen Baumkronen umherziehen. Wie sich wohl Jane Goodall gefiihlt
haben muss, als sie nach Afrika kam und das erste Mal wilde Schimpansen
erblickte? Ich bewundere Jane Goodall sehr, da sie sich als junge Frau dazu
entschied, gegen den Strom ihrer Zeit zu schwimmen und ihrem Herzen zu
folgen. Sie setzt sich schon ihr Leben lang leidenschaftlich fur den Tier-
schutz ein und hat mit ihrem friedlichen Wesen so unglaublich viel erreicht.
Es geht weiter nach Jinja, der Stadt am Ursprung des langsten Flusses Af-
rikas, dem Nil. Von unserem Campingplatz aus genieRe ich die grandiose
Aussicht dber den Nil.

Am nachsten Morgen unternehme ich eine gefthrte Erkundungstour
durch das nahegelegene Dorf. Unser lokaler Guide Luke ist ein Mann
Anfang vierzig, der mit seiner Familie in einer selbstgebauten Lehmhutte
lebt. Luke zeigt uns das Haus seines Bruders, der hier mit seiner Frau und
seinen zwei kleinen Kindern in einer etwa 15 m? groRen Hutte lebt, von

dessen Fassade bereits der Lehm abbrockelt. Als ich die Hutte betrete,

-
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kommt in mir ein be- klemmendes Gefthl auf:

hier in diesen beengten Verhaltnissen lebt eine
sandig, die Wande ebenfalls
kel, denn Elektrizitat gibt es

nicht. Im Eingangsbereich stehen ein durchgesessenes Sofa und ein uralter

ganze Familie? Der Boden ist
aus brockelndem Lehm, es ist dun-

Fernseher. Dahinter befindet sich das Schlafzimmer der Eltern, das nicht
groRer ist als ihre Matratze. An der Wand hangen ihre Bekleidungssticke,
wahrend die Kinder sich eine durchgelegene Schaumstoffmatratze teilen,
die im Durchgang zum Wohnzimmer auf dem Boden liegt.

Nach dem Hausbesuch fuhrt uns Luke in den Obst- und Gemisegarten
der Familie. Avocados, Mangos, Jackfruits und Spinat wachsen hier in
Hulle und Falle. Das Hauptnahrungsmittel ist Kasava, bei uns bekannt als
Maniokwurzel.

Danach zeigt Luke uns die Schule des Dorfes. Als wir den Klassenraum
betreten, sitzen die Kleinen gerade auf dem Boden und sind dabei, unter
der Aufsicht zweier Lehrer Formen auszumalen. Wir werden dazu aufge-
fordert, mitzumachen und so setze ich mich auf den Boden und male mit.
Konzentriert schauen die Kinder auf das Blatt vor ihnen und sind ganz
vertieft ins Malen.

Zuriick in Lukes Haus bereitet seine Schwagerin bereits das Mittagessen
vor. Ich staune nicht schlecht, was hier aufgetischt wird: es gibt Cassava
Pommes, Bohnen, eine Art Sauerkraut, Kartoffeln, Ktrbisbrei und Erdnuss-
soRe. Alles frisch aus dem eigenen Gemusegarten!

Heute ist der letzte Tag in Uganda und der vorletzte Tag der 55-tagigen
gefihrten Tour mit dem Overlandtruck. Es fuhlt sich schon etwas ko-
misch an, in zwei Tagen wieder ,frei“ zu sein, da ich von nun an jede Ent-
scheidung wieder selber treffen muss. Wo reise ich hin? Wie komme ich
von A nach B? Was koche ich mir zu essen? Alles Dinge, die hier in den
letzten zwei Monaten fur mich geregelt wurden. Ich kann es kaum ab-
warten, endlich wieder selbstbestimmt und frei umherreisen zu kdnnen.

Fortsetzung folgt...
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Klosterbrennerei Wc’iﬁ“ingemafe
]oréisentiert drei neue Produkte

Piinktlich zum Herbst prasentiert die Klosterbrennerei Woltingerode drei neue Spezialititen aus dem Harz:

Harzipan, einen Marzipan-Sahne-Likor, Zingwer, einen Zitronen-Ingwer-Likor, und den Marillen-Schnaps als
Startschuss fiir eine neue Produktreihe.

Seit dem Jahr 1682 besteht im Klostergut die Klosterbrennerei. Die
Zisterzienser-Nonnen fiihrten die Brennkunst ein. Heute werden in
der Klosterbrennerei erlesene Likore, Magenbitter und holzfassge-
lagerte Edelkorn-Spezialitaten hergestellt.

Klosterbrennerei
Wiiltingerode

,Wir haben an neuen Spezialititen gearbeitet. Fiir jeden
Geschmack ist etwas dabei. Wie alle Produkte aus dem
Hause Woltingerode bildet unser traditioneller Fein-
brand die Grundlage fur die hochwertigen neuen Spiri-
tuosen’, so Martin Rahmann, Geschaftsfuhrer der Klos-
ter Woltingerode Brennen & Brauen GmbH.

Der neue stlRe Marzipan-Sahne-Likor (18 % vol)
,Harzipan“ beweist mit seiner cremigen Textur
und seiner intensiven Marzipan-Note, dass man Nach-
tisch auch trinken kann.

Auch der neue Zitronen-Ingwer-Likor ,,Zingwer
basiert auf dem Woltingeroder Feinbrand. Verbun-
den mit dem Aroma der Ingwerwurzel, einer fri-
schen Zitrusnote und etwas Galgant entstand eine
moderne Spirituose (20 % vol) die pur, aber auch
in Longdrinks und Cocktails eine gute Figur macht.

Unter dem Namen ,,Schnaps werden zukunftig
klare Spirituosen mit dem besonderen fruchtigen . Shonad Kgmpaklins
Etwas angeboten. Den Anfang macht die Sorte
Marille. Mit 34 % Alkoholgehalt ist diese Spezialitat
ein Highlight fUr alle, die es etwas kraftiger lieben.

 Harzi [_J'Eﬂ

Alle neuen Spirituosen aus der Kloster-
brennereikonnenimhauseigenen Hof-

laden, im Handel sowie online unter:

www.woeltingerode-kiosk.de bezo-
gen werden.

Verlags-Sonderveroffentlichung
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Offentliche Versicherung Braunschweig
erfullt Wunsche aus der Region

Mit diesem ,WunschLos* kann jeder bei der Offentlichen
wunschlos glucklich werden!

Die Offentliche Versicherung
Braunschweig hat ein ganz
besonderes  Gewinnspiel
gestartet: Fir die Aktion
»WunschLos“ kann jeder Ein-
wohner der Region seinen in- _
dividuellen Wunsch formulieren e
und diesen mit einem Foto und et- D
was Gliick erfiillt bekommen. Die erste o
Auslosung fand Ende September statt.

leh wiinsche mir ...

Mit der Aktion mochte die Offentliche ihrer besonderen Verant-
wortung fur die Region nachkommen und wahrend der Corona-
krise neue Wege finden, um die Menschen vor Ort unterst(itzen
zu konnen. Ob es sich um einen Wochenendausflug fur die Familie,
neue Ausristung fiir den ortlichen Sportverein oder eine Sandkiste
fur den Kindergarten handelt - alle Wunsche, die einen Wert von
750 Euro nicht berschreiten, konnen im Gewinnspiel berticksich-
tigt werden.

Jeder aus unserer schonen Region ,Braunschweiger Land", kann
sich in einer der 150 Geschaftsstellen der Offentlichen ein herz-
formiges WunschLos abholen, ein Foto des Herzens machen und

I

Die Zentrale der Offentlichen
in Braunschweig.

es zusammen mit seinem Wunsch auf
der Website der Aktion hochladen. Aus
Q den gultigen Einsendungen werden in re-
gelmaRigen Abstanden Winsche ausgelost
und erfullt. Diese Wunschherzen werden auch
wahrend Aktionen der Offentlichen ausgegeben!

,In diesem auRergewohnlichen Jahr ist sehr vieles auf der
Strecke geblieben, oft auch, weil es finanziell nicht maoglich ge-
wesen ist, so Christopher Spitzer, Vertriebsleiter der Offentli-
chen. ,Fir uns steht die Region immer im Mittelpunkt unserer
taglichen Arbeit. Wir hoffen daher auf zahlreiche Einsendungen
und viele Herzens-Wunsche, die wir erfullen kénnen.”

Weitere Informationen und die Moglichkeit, mit dem

eigenen Wunsch teilzunehmen, gibt es unter:
wunschlos.oeffentliche.de.

Offentliche €

Verlags-Sonderverdffentlichung
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Kostenloses Girokonto
.BraWo-MeinKonto"

Die Volksbank BraWo schafft nach dem erfolgreichsten Jahr
der Unternehmensgeschichte die Konto-Gebiihren einfach
ab, wahrend andere Banken und Sparkassen die Gebiihren
erhohen. Seit dem 10. September freuen sich die Kunden der
VB uber ein kostenloses, digitales Girokonto.

,Das Erhohen von Gebuhren ist fur uns als er-
folgreiche genossenschaftliche Volksbank kein
Geschaftsmodell. Wir wollen fur die Menschen
in unserer Region da sein und ihnen jederzeit
den bestmoglichen Service bieten.”, blickte
Jurgen Brinkmann, Vorstandsvorsitzender der
Volksbank BraWo, in die Zukunft. ,Ziel ist es, die
Menschen personlich und digital zu begeistern®,
betonte Brinkmann.

1

| W

Initialziindung fur den neuen Weg war die er-
folgreiche Geschaftsentwicklung mit Verzicht
auf Gewinnausschtttung, dennoch kann die VB
BraWo lhren Mitgliedern seit Jahren eine Divi- to|
dende von 10 Prozent auf ihre Anteile ausschit-

ten und ist damit bundesweit fuhrend unter hank
den Genossenschaftsbanken. 2019 war erneut .
das beste Geschaftsjahr der Volksbank BraWo

aller Zeiten®, sagt Brinkmann. Die Bilanzsumme steigerte sich
um uberdurchschnittliche 10,2 Prozent auf 4,1 Milliarden Euro.
Die Mitarbeiterzahl stieg konzernweit von 927 auf ber 1.000
an. Zusatzlich konnten 5400 Neukunden gewonnen werden.
Mit diesem Ergebnis sollen die Kunden noch mehr am Erfolg der
Unternehmensgruppe partizipieren. So wurden kurzerhand die
Kontoftihrungsgebuhren fur private Girokonten abgeschafft.

Das kostenlose Konto wird das neue Standard-Kontomodell der
Bank sein und umfasst dabei alle notwendigen Bankdienstleis-
tungen inklusive Kontofuhrung, und das alles ohne Nebenbe-
dingungen wie z.B. einen Mindestgeldeingang. Wer fur seinen
Einkauf Bargeld benétigt, kann kostenlos an einem der tiber 100
Geldautomaten der Bank im Geschaftsgebiet und an weiteren
18.000 Geldautomaten im Bankcard Service-Netz der Volksban-
ken Raiffeisenbanken in ganz Deutschland Geld abheben. Auch
die Bereitstellung einer Kreditkarte gehort zum kostenlosen Paket

Volksbank
e sew BraWo

#N'anonto |st kostenlos'

Patrick Pietschmann, Vorstandsmitglied (li.) und
Jiirgen Brinkmann, Vorstandsvorsitzender, von der
Volksbank BraWo freuen sich auf den Start des kos-
tenlosen Girokontos BraWo-MeinKonto (v.l.n.r.).

dazu. Die Einrichtung des Smartphones mit Banking- und
TAN-App erfolgt direkt in der Geschaftsstelle im Anschluss
an die Kontoer6ffnung. Die ist vollstandig in rund 10 Minu-
ten moglich.

Naihere Informationen zum Konto finden Interessierte
unter: www.brawo-meinkonto.de

i,.--

Unser Tipp!

BUCH

Vorstellung

Funkenmord - Volker Kliipfel & Michael Kobr
- Kluftingers neuer Fall (11.). Kluftinger steht vor
einem Ratsel: Wie um Himmels Willen funkti-
oniert eine Waschmaschine? Wieso gibt es ver-
schiedene Sorten Waschmittel? Weil seine Frau
Erika krank ist und zu Hause ausfallt, muss sich
Kluftinger mit derartig ungewohnten Fragen
herumschlagen. Im Prasidium will der Kommis-
sar zudem nach Gber dreiig Jahren endlich den
grausamen Mord an einer Lehrerin aufklaren. Die
junge Frau wurde am Funkensonntag an einem
Kreuz verbrannt. Doch das Team des Kommissars zeigt wenig Inte-
resse am Fall »Funkenmord«. Nur die neue Kollegin Lucy Beer steht
dem Kommissar mit ihren unkon-
ventionellen Methoden zur Seite.
| Ullstein | Hardcover | 496 Seiten |
22,99 EUR | ISBN: 9783550081804

Fahrenheit 451 — Ray Bradbury

Es ist eine Horrorversion des Internet-Zeitalters,
vorausgesehen hat: Lesen ist geachtet, Wissen nicht erwinscht, auf
Buchbesitz steht Strafe, und die Menschen werden mit Entertainment
und Dauerberieselung kleingehalten. Der >Feuermann< Guy Montag,
der an den staatlich angeordneten Bucherverbrennungen beteiligt ist,
beginnt sich nach einem traumatischen Einsatz zu widersetzen und
riskiert dabei sein Leben. | Diogenes | Hardcover Leinen | 272 Seiten |

2\

Der Koch — Martin Suter

in Sri Lanka und eine Firma, die in

aller Verschwiegenheit boomt: >Love
Food« fiirs diskrete Téte-a-Tétes. Po-
litische Gegenwart, Liebesgeschichte, Exotik und Sinnlichkeit — ein
Roman, der keinen Wunsch offenlasst. Maravan, tamilischer Asylbe-
werber, arbeitet als Hilfskraft in einem Ztircher Sternelokal, tief unter
seinem Niveau. Denn Maravan ist ein begnadeter, leidenschaftlicher
Koch. Er kennt die Geheimnisse der aphrodisischen Kuche. Mit sei-
ner Kollegin Andrea griindet er ein gemeinsames Catering fur Lie-
besments. Anfangs kochen sie fur Paare, die eine Sexualtherapeutin
vermittelt. Doch der Erfolg von >Love Foods spricht sich herum, und
eine viel zahlungskraftigere Klientel bekundet Interesse: Manner aus
Politik und Wirtschaft — und deren Grauzonen. | Diogenes | Taschen-
buch deluxe erscheint am 28. Oktober 2020 | 416 Seiten | 14 EUR |

ISBN: 978-3-257-26152-3
I die Bradbury

/ﬂ\\

Ray Bradbury
Falrenheit
T

[ S —

24 EUR | ISBN: 978-3-257-07140-5

Olympia - Volker Rath

Berlin, Sommer 1936. Inmitten der Olympiabegeisterung muss Gereon Rath verdeckt einen Todesfall im
olympischen Dorf aufklaren. Die Machthaber beftrchten, dass Kommunisten die Spiele sabotieren. Rath
hat seine Zweifel und ermittelt eher lustlos, zumal er private Probleme hat: Er ist Gastgeber amerikanischer

Olympiatouristen, und seine Ehefrau Charly hat die gemeinsame Wohnung unter Protest verlassen. Dann
findet er im olympischen Dorf einen Mitarbeiter mit kommunistischer Vergangenheit, der auch am Tatort

war. Wahrend der Verdachtige brutalen Verhoren der SS ausgesetzt ist, geschieht ein zweiter Mord. Rath
ermittelt fieberhaft, um weitere Todesfalle zu verhindern, und ahnt nicht, dass sein eigenes Todesurteil langst gefallt ist. Spannung pur!
| Piper-Verlag, erscheint am 02.11.2020 | Hardcover mit Schutzumschlag | 544 Seiten | 24 EUR | EAN 978-3-492-07059-1
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Asklepios Kliniken
Fuhrungskrafte lassen sich gegen
Grippe impfen - um zu sensibilisieren
und als Motivation fur andere

Einen Virus mit einer einzigen
Impfung bekampfen zu konnen, ist
eine groRartige Errungenschaft.
Noch fehlt fiir das Coronavirus der
Impfstoff, doch fir ein anderes
Virus ist das Gegenmittel bereits
parat: die 4-fach-Impfung gegen
das Grippevirus! Die Grippesaison
steht vor der Tiir und die Standi-
ge Impfkommission (STIKO) des
Robert Koch-Instituts (RKI) emp-
fiehlt eine Grippeschutzimpfung
- ratsam ist immer auch eine ent-
sprechende Impfung fiir medizini-
sches Personal wegen des erhoh-
ten beruflichen Grippe-Risikos.

Fuhrungskrafte der Asklepios Klini-
ken Region Harz (Harzkliniken und
Kliniken Seesen) haben sich nun ge-
gen Grippe impfen lassen — es ist
eine Gemeinschaftsaktion. Die Ge-
schaftsfuhrung der Harzkliniken hat
300 Impfdosen bestellt, diese wer-

Fithrungskrafte der Asklepios-
Kliniken haben sich gegen
Grippe impfen lassen.

den an die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
kostenlos ,verimpft®, solange der Vorrat reicht.
Die Leitung der Asklepios Kliniken Seesen spen-
dierte ebenfalls 300 Impfdosen fir ihre Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter.

,Wir wollen mit der Impfaktion ein klares Zei-

chen setzen und andere fur die wichtige
Grippeschutzimpfung motivieren, um sich
selbst zu schiitzen und die Krankheit nicht
auf andere zu Ubertragen®, sagt Prof. Dr.
med. Jorn Heine, Arztlicher Direktor der
Asklepios Harzkliniken.

IHRE MEDIZINISCHEN VERSORGUNGSZENTREN

IM HARZ (MVZ)

Standort Standort
Goslar Bad Harzhurg

Standort
Seesen

Dr. med. Peter Gerhardt
Tel.: 05322 76-4522

Helmut Voelcker
Tel.: 05321 44-19050

Dr. med. Markus Nehring
Tel.: 05322 76-4522

Dr. med. Yury Piatrou
Tel.: 05321 44-19050

Wiebke Kliebsch
Tel.: 05321 44-19050

Matthias Kohn
Tel.: 05322 76-4522

Michael Heiermann

Tel.: 06321 44-19050 Standort

- - Clausthal-Zellerfeld

Dr. med. Giinter Fondalinski
Tel.: 05321 44-1440

Camelia Capuci
Tel.: 05321 44-1440

Orthopadie

Pia Schlicht
Tel.: 05321 44-19051

" .. Dr. med. Mohamed Diab
Allgemeinmedizin

Tel.: 05323 714-190

Jelena Toldi-Grozdanovic

Tel.: 05321 44-19052

. Dr. med. Katharina Hildebrandt
Tol. 05323 44-88

Dr. med. Janka Muchova
Tel.: 05321 44-19051

Kardiologie

Priv.-Doz. Dr. med. Daniel Sinnecker
Tel.: 05321 44-1604

Pneumologie

Dr. med. Dorothea Sinnecker
Tel.: 05321 44-1604

{2\ ASKLEPIOS

MVZ Niedersachsen GmbH

Yamin Issa
Tel.: 05381 74-1350

Neurochirurgie

Prof. Dr. med. Matthias Kirsch
Tel.: 05381 74-1350

Dr. med. Carlo Morgenroth
Tel.: 05381 74-1350

Dr. med. Wolfgang Wienecke
Tel.: 05381 74-1350

Dr. Olaf Alberti
Tel.: 05381 74-1350

Dr. med. Ulrike Krebs
Tel.: 05381 74-3333

Dr. med. Annette Meyer
Tel.: 05381 74-1350

Frauenheilkunde und Geburtshilfe Radiologie

Dr. med. Dietmar Hentrich
Tel.: 05381 74-1360

Dr. med. Florian Schmid
Tel.: 05381 74-1360

Innere Medizin (Pneumologie)

Dr. med. Dorothea Sinnecker
Tel.: 05381 74-1350

Verlags-Sonderveréffentlichung

ctsos Bader, Sport & Freizeit
®® ®g SALZGITTER GMBH
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Bader, Sport & Freizeit GmbH Salzgitter bietet:
Spiel & Spal3 auf dem Eis und im Wasser

Den FreizeitspaB lassen sich die Besucher in der Eissporthal-
le und im Stadtbad trotz Corona nicht verderben! Dank eines
Hygienekonzepts ist der Besuch der Bader und der Eissport-
halle (seit dem 3.10.2020) moglich.

Wahrend die Eissportfreunde der Region eine Maskenpflicht haben
und den Virenschutz auch auf der Eisflache tragen sollten, kann im
Wasser darauf verzichtet werden. 360 Eisportler durfen sich in der
Halle austoben — eine Voranmeldung fur die Laufzeiten ist erfor-
derlich! Ein passender Termin ist bis zu vier Wochen vorab buchbar.
(Infos siehe: www.eissporthalle-salzgitter.de) Im Stadtbad sind 220
Gaste willkommen - eine Voranmeldung ist dort nicht notig! Des-
infektionsstander stehen bereit.

Die Eissporthalle am Salzgittersee lockt nach sechs Monaten Som-
merpause wieder zu winterlichem EislaufspaR fiir Jung und Alt. Schu-
ler durfen sich in den Ferien auf folgende Sonderlaufzeiten freuen:
vom 12. = 23.10: zwischen 11.00 - 13.30 sowie 14.00 - 16.30 Uhr.
Am Samstag, 17.10. gibt es drei Laufzeiten: von 12.00 - 14.30 sowie
15.00 = 17.30 und 18.00 - 20.30 Uhr. Danach gelten wieder die nor-
malen Laufzeiten (s. Internet)! Auch das EisstockschieRen fur Firmen-,
Familien- und Vereinsfeiern wird ebenso maglich sein wie die Kinder-
geburtstage. Anfragen dazu unter: 05341 - 839-38 60 oder per Mail
eissporthalle@bsf-sz.de.

Informationen tber die aktuelle Belegung im Stadtbad sind unter:
05341 - 839-44 55 moglich. Massagedusen, Sprudelbank, Sprung-
turm und die Attraktionen im Kleinkindbecken sind wieder in Be-
trieb. Weiter Infos gibt es unter: www.stadtbad-lebenstedt.de.

e _Ba&esﬁaB im
= = Stadtbad Salzgitter!

R Eissporthalle
"‘ SALZGITTERSEE

Corona-Informationen www.eissporthalle-salzgitter.de

12. - 23. Oktober 2020

Montag 12.10. - Freitag 16.10.
11.00 - 13.30 Uhr und 14.00 - 16.30 Uhr

Samstag 17.10.
12.00 - 14.30 Uhr und 15.00 - 17.30 Uhr
18.00 - 20.30 Uhr

Anderungen bei allen Veranstaltungen
und Terminen moglich!

Eissporthalle Salzgittersee
Humboldtallee 50

38228 Salzgitter

Telefon 05341 839 3860

A
nEissporthalIe-am-SaIzginersee Ko

Sonntag 18.10. - Freitag 23.10.
11.00 - 13.30 Uhr und 14.00 - 16.30 Uhr

Verlags-Sonderveroffentlichung
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Alle Probleme rund ums Sehen wollen Fachleute ,,im Auge
behalten“! Diese Woche startet am 8. Oktober mit dem
Welttag des Sehens. Der ,Tag des guten Sehens” erinnert an
den Begriinder der modernen Augenoptik Hermann Pistor
und stellt die Moglichkeiten von Augenoptikern und Opto-
metristen in den Vordergrund. Auch deren Maglichkeiten
zum Ausgleich des schadlich blauen LED-Lichts, das von TV-
Geraten, Computern und Smartphones emittiert wird.

Fine regelméRige Uberprifung von Sehvermégen und Auge ist wich-
tig. Augenoptiker mit der Zusatzqualifikation als Optometrist kon-
nen spezielle Screenings durchfiihren, die etwa die Betrachtung des
Augenhintergrundes, des gesamten visuellen Systems oder die Mes-
sung des Augeninnendrucks beinhalten. Bei Auffalligkeiten Uber-
weist der Optometrist zur genauen medizinischen Abklarung an ei-
nen Augenarzt. Der Vorteil: Eine Terminvergabe beim Optometristen
erfolgt in der Regel kurzfristig und unkompliziert. Ein regelmaRiger
jahrlicher Besuch beim Optiker und bei einem Augenarzt ist wichtig,
da sich abgesehen von der Sehscharfe auch das Auge andert.

Das gilt besonders dann, wenn man ohne Schutz permanent dem
schadlichen blauen Licht von LED-Displays ausgesetzt ist. Das bringt
nicht nur unseren Schlafrhythmus durcheinander, weil die Bildung
des korpereigenen Schlafhormons Melatonin behindert wird. Der
hohe Anteil des blauen LED-Lichts kann auch altersbedingte Makula-
degeneration durch Auslésen von Entziindungsprozessen fordern.
Die aktuelle Forschung zeigt auf: blaues Licht verandert die Augen-
form, was zur Entwicklung zur Kurzsichtigkeit fuhrt. Die Fehlent-

- 18
Optiker konnen Fehlentwicklung der Augen exakt bestimmen und diese mit einer entsprechenden Brille ausgleichen.

= e
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Gefahrenquelle ist vor allem das blaue LED-Licht.

wicklung nimmt unter den Jugendlichen in Europa rasant zu. Etwa 50
Prozent der Schulkinder sind laut Berufsverband der Augenarzte in
Deutschland betroffen, in Asien sogar rund 90 Prozent! Durch nahes
Lesen auf Tablets und Smartphones!

Was hilft: Kinder sollten nicht langer als 30 Wochenstunden auf
PC, Smartphones & Co. schauen und sich mindestens 15 Stunden im
Freien aufhalten, um Kurzsichtigkeit zu verhindern.

Auch moderne Brillen - friher gelb getont - kénnen durch eine ,Pro-
tect-Funktion” vor Fehlentwicklungen schiitzen. Jeder Optiker, jede
Optikerin kann in diesen Fragen kompetent beraten.

Das standige Schauen auf LED-Schirme gefiahrdet unsere Augen.

Null Alkohol in der
Schwangerschaft

-
Anlasslich des ,Tages des alkoholgeschidigten Kindes“ haben die Dro- A _—
genbeauftragten der Bundesregierung und die Bundeszentrale fir ge- -~
sundheitliche Aufklarung (BZgA) auf die Gesundheitsrisiken von Al-
koholkonsum in der Schwangerschaft hingewiesen. Alkohol ist ein y
Zellgift, das auch in kleinen Mengen die Entwicklung des Fotus be- 3
eintrachtigen und zu schwerwiegenden Schiadigungen beim Kind
fithren kann — den Fetalen Alkoholspektrumstérungen (FASD) bis
hin zur schwersten Form, dem Fetalen Alkoholsyndrom (FAS).

Daniela Ludwig, Drogenbeauftragte der Bundesregierung, erklarte:
,Schwangerschaft und Alkohol - das passt nicht zusammen! Jeder
Schluck stellt eine immense gesundheitliche Gefahr fiir das unge-

borene Kind dar. Mein Appell an alle werdenden Mutter lautet:
Verzichten Sie bitte wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
komplett auf Alkohol — ihrem Baby zuliebe!”

Prof. Dr. med. Heidrun Thaiss, Leiterin der BZgA, betont: ,Kinder mit
einer Fetalen Alkoholspektrumstérung weisen eine Vielzahl geistiger
und korperlicher Beeintrachtigungen auf, die in der Regel ein Leben lang
bestehen bleiben. Diese schwerwiegenden Folgen fir die Gesundheit
des Ungeborenen sind vollstandig vermeidbar, wenn werdende Mutter

in der Schwangerschaft keinerlei Alkohol trinken und konsequent Nein
sagen. Diese Haltung sollte durch das Umfeld jeder Schwangeren positiv
bestarkt werden.”

In Deutschland werden schatzungsweise rund 10.000 Kinder pro Jahr mit
FASD geboren. Etwa 3.000 von ihnen leiden unter FAS. Betroffene Kinder
zeigen Verhaltensauffalligkeiten wie Ruhelosigkeit, Reizbarkeit, Lern- und
Sprachprobleme. Beim Fetalen Alkoholsyndrom kommen Fehlbildungen
des Skeletts, des Gesichts und der Extremitaten sowie Nierenfunktionssto-
rungen oder Herzfehler hinzu.

Um werdende Eltern fur die Risiken des Alkoholkonsums in der Schwangerschaft

zu sensibilisieren, bietet die BZgA-Kampagne , Alkohol? Kenn dein Limit." Informationen
online und als Broschtren an. Werdende Mtter, denen es schwerfallt, auf Alkohol ganz
zu verzichten, werden durch das Internet-
portal IRIS unter: www.iris-plattform.de
anonym beim Konsumstopp unterstutzt.

Weitere Informationen und kosten-
freies BZgA-Infomaterial:
» www.kenn-dein-limit.de/infomaterial

Unsere Praxiszeiten: | ™ ™
Mo T
radiologie

thomas férsterling salzgitter

modernste Technik
und Erfahrung schaffen
gesicherte Diagnosen

Online-Beratungsangebot gibt es unter:

o www.iris-plattform.de

« www.kenn-dein-limit.de/alkohol/
schwangerschaft-und-stillzeit

« www.familienplanung.de

« www.fruehehilfen.de/nest-material /

www.radiologie-foersterling.de




'ﬁ-t""»

"'Baugef'blet m|t Klim

Es besteht ein wachsender Bedarf an
Wohnbauland in unserer Region, al-
lein in Salzgitter sind es 500 ernsthaft
Interessierte. Ganz aktuell in Planung
unter den Neubaugebieten der Stahl-
stadt befindet sich neben anderen at-
traktiven Bereichen auch das Gebiet
»Bahnhof-West“ in Salzgitter-Thiede,
von dem auch Einwohner der nahelie-
genden Stadt Braunschweig wegen der
giinstigen Grundstiickspreise profitie-
ren konnten.

Thiede liegt im Nordosten von Salzgit-
ter und ist mit rund 11.000 Einwohnern
ihr drittgroRter Stadtteil. Dank der guten
Anbindung an das nahegelegene Braun-
schweig und Wolfenbittel hat sich Thiede
in den letzten Jahren zu einem beliebten
Wohnort fir Familien entwickelt. Durch
die Autobahn A 39 und die BundesstralRe B
248 erschlieRen sich bequem alle Nah- und
Fernziele.

Neben umfangreichen Einkaufsmoglich-
keiten findet man in diesem norddstli-
chen Ortsteil von Salzgitter Kindergarten,
Grundschulen, je eine Hauptschule und
Realschule. Der Einzelhandel ist auch aus-
gepragt vertreten sowie Sport- und Frei-
zeitvereine. Eine Versorgung durch Arzte
und Apotheken ist ebenfalls gewahrleistet.
Das geplante Neubaugebiet befindet sich
in unmittelbarer Nachbarschaft des Klein-

gartengelandes im Norden und Friedhofs
im Westen. Mit der ErschlieBung ist erst
nach Rechtskraft eines Bebauungsplans zu
rechnen, etwa 2023/2024. Das besondere
an dem Baugebiet ist das eingeplante in-
tegrierte Energiekonzept. Das Baugebiet
,Am Bahnhof - West” bietet mit seiner
Lage im Stadtteil auch zum Bahnhof gute
Voraussetzungen dafir, ein innovatives
Energie-Konzept zu realisieren und die am
Klimaschutz interessierten Burger anzuzie-
hen. Sollte dieses Konzept erfolgreich um-
gesetzt werden, konnte es fur zukunftige
Baugebiete ibernommen werden.

Schon jetzt sollte man sich in die Inter-
essentenliste eintragen, um noch bertick-

Panorama des idyllischen Ortsteils Thiede.

sichtigt zu werden. Auch die Zuschsse
konnen sich sehen lassen. Jeder, der ein
stadtisches Grundsttck erwirbt und un-
ter der Familieneinkommensgrenze von
80.000 Euro im Jahr liegt, erhalt in Salz-
gitter pauschal 2.000 Euro als Grundfor-
derung. Zusatzlich fur jedes im Haushalt
lebende Kind unter 18 Jahren wird ein Be-
trag von vier Euro pro Quadratmeter vom
Kaufpreis abgezogen, bis zu einer Gesamt-
forderung von maximal 10.000 Euro.

In Thiede besteht ein Potenzial fur Ein-
familienhduser mit zum Teil groRziigi-
gen Grundstucksflachen von bis zu 800
Quadratmeter auf dem bislang landwirt-
schaftlich genutzten knapp vier Hektar
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—Am- Bahnhof

.

zur Verfugung. Es ist eine unterschiedli-
che Bebauungsdichte in klimaschonender
Bauweise geplant. Fur die Warmeversor-
gung der Gebaude stellt die WEVG als
Energieversorger ,Kalte Nahwarme® im
Gebiet bereit, einem neuen Prinzip der
Warmeversorgung. Die WEVG liefert

In Salzgitter wird in vier
Regionen gebaut, darunter
auch im Stadtteil Freden-
berg-West in der Nahe

des Salzgittersees.

vorgewdrmtes Wasser, Warmepumpen
in den Héusern erhohen diese Tempe-
ratur auf die gewunschte Hohe. Dieses
neuartige System, das bundesweit erst in
wenigen Baugebieten existiert, ist extrem

Im Internet finden ,Hauslebauer*
unter: https:.//www.salzgitter.de/
leben/baugebiete.php alles Wissens-

werte fiir die weitere Planung.

Grafik des Baugebiets.

= BRUSSA

Elektroinstallation GmbH
seit fast 60 [Jahven Gebiude-

o g Energieberatung
Dhr auverldssiger Clekeviker (g Amipme

im Herzen der Altstadt
von Salagitéer-BAD Mitarbeiter m/w/d
Elektrobereich per sofort geSUCht

¥ E-Check § Telefon und -anlagen
¥ Rauchmelder & Neu- und Altbausanierung
¢ Sprechanlagen ‘¢ EIB/KNX - Das intelligente Haus

‘g Asbest- ‘¢ Fachbetrieb fiir E/Mobilitdit
Bohrungen ¥ Gerdtepriifung nach
DGVU Vorschrift 3

ice
Wir freuen uns auf lhren Besuch! Beratung & Sevo

» Hand
Liebenhaller Str. 8 - 38259 Salzgitter (Bad) aus eine
elektro-brussa88@t-online.de - Tel. 05341/8164-0 - www.brussa.de
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Unabhangigkeit von fossilen Brennstoffen wird fiir Eigen-
heimbesitzer immer wichtiger. Kein Wunder also, dass
umweltschonende, CO,-neutrale Heizsysteme fiir regene-
rative Energietrager stark gefragt sind. Dazu gehéren auch
moderne Holzfeuerstatten wie Kamine oder Kachelofen.
Die Holzpreise bewegen sich auf relativ niedrigem, stabi-
lem Preisniveau. Der nachwachsende Brennstoff erzielt
einen hohen Wirkungsgrad und sorgt obendrein fiir ein
romantisches Knistern und Knacken.

AuRerdem sprechen o¢kologische Aspekte fur das Heizen mit Holz,
da bei der Verbrennung nur so viel Kohlendioxid anfallt, wie der
Baum zuvor wahrend seines Wachstums aufgenommen hat. Zum
Anfeuern des Kamins sollte diinn gespaltenes Holz und handels-
ublicher Anziinder verwendet werden. Damit sich der Verbren-
nungsprozess zlgig entwickelt, ist es ratsam, die Luftzufuhr hoher
einzustellen. Hat sich ein Glutbett gebildet, konnen grofere Holz-
scheite aufgelegt werden. Grundsatzlich gilt, den Feuerraum nicht
vollzupacken, aber auch nicht zu wenig aufzulegen. Fur einen hohen
Wirkungsgrad ist es wichtig, mindestens einmal im Jahr eine War-
tung durchftihren zu lassen. Weitere wertvolle Tipps zum Heizen
mit Holz gibt es im Internet unter: www.wasserwaermeluft.de.

Besitzer eines Kamins oder Kaminofens diirfen sich gliicklich schat-
zen. Sie konnen abends gemdtlich ins Feuer schauen und in der an-
genehmen Warme die Seele baumeln lassen. Eine offene Feuerstel-

Warme und Wohnkomfort:

Moderne Kamine und
Kaminofen sind mit einem
Feinstaubfilter zum-Schutz
der Umwelt ausgestattet.
Foto:Hark/txn

wohnbau -/

SALZGITTER
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Holz als Brennmaterial ist CO2-neutral.

le im Wohnraum erhoht nicht nur das Wohngefuhl sondern senkt
auch die Heizkosten. Dank der groRen Modellvielfalt lasst sich heu-
te fur jeden Geschmack und Wohnstil sowohl in neuen als auch in
alteren Hausern die passende Feuerstelle finden. Wichtig ist dabei
eine moglichst moderne Verbrennungstechnik. Fir schonendes, ef-
fizientes Verbrennen sollten Feinstaubfilter und stufenlos regelbare
Automatik zum Einsatz kommen. Sie kann fur eine effektive Nut-
zung der Energie und die Reduzierung des Holzverbrauchs sorgen.
Da lasst sich in langen Wintern der eine oder andere Raummeter
Brennholz einsparen. Das schont nicht nur den Geldbeutel, sondern
auch die Umwelt.

Neuer Wohnbau-Hei3luftballon erobert Salzgitters Himmel

Barrierefreier Sympathietrager

fahrt durch die Lifte

Mit dem Wind iiber Seen, Wilder und Stadte gleiten: Die
Fahrt in einem HeiRluftballon ist nicht nur die ilteste,
sondern gleichwohl die erlebnisreichste Form, die Liifte zu
erkunden. Nun erobert ein neuer Riese den Himmel iiber
Salzgitter.

Der neue HeiRluftballon der Wohnbau Salzgitter stieg mit voller
Besatzung nach der Taufe zum ersten Mal in Begleitung der Mak-
ler- und Flugborse-Ballone in den rosaroten Abendhimmel. An
diesem Abend fuhren die Ballone mit einer gutgelaunten Wohn-
bau-Besatzung, die vorher ausgelost wurde, kilometerweit tber
Braunschweig hinweg. ,Die Wetterbedingungen sind wunderbar.
Eine Landung weit hinter Braunschweig schaffen wir sonst in den
seltensten Fallen erzahlte Pilot Robert Bessel. Der Geschaftsfiih-
rer von AlR-lebnisse Ballonfahrten bietet die Fahrten ab sofort fur
Interessenten an.

Inhaber des Ballons ist die ,Wohnbau Salzgitter”. Das Wohnungs-
unternehmen setzt auf den positiven Imagetrager. ,,Der Ballon ist
trotz seiner Tradition nie aus der Mode gekommen. Jeder bekommt
ein Lacheln ins Gesicht, wenn er einen Ballon am Himmel sieht. Wir
wollen damit langfristig auf die Wohnbau aufmerksam machen®,
berichtete Geschaftsfuhrer Jens Bischoff, der auch den 100. Ge-
burtstag 2026 im Fokus hat. Dass der Korb dank seiner Tur barri-
erefrei nutzbar sei, passe ebenfalls perfekt in das Konzept. Damit
ist der dicke Riese auch fiir Rollstuhlfahrer oder Senioren geeignet.
L,Somit ist er der zweite in Salzgitter und damit der Standort einzig-
artig in Deutschland®, betonte Robert Bessel.

Auch Barbara von Zitzewitz, Besitzerin des Flugborse-Riesen, gratu-
lierte Jens Bischoff zur neuen Anschaffung: ,Jede Ballonfahrt ist ein-
zigartig und immer ein Erlebnis!“ Der Wohnbau-Ballon mit seiner 26
Meter hohen und fast 2000
Quadratmeter groRen Ny-
lonhulle kann sechs Passa-
giere plus Piloten befordern.
Wohin es geht, entscheiden
seit Jahrhunderten allein
die Windverhltnisse. Eine
durchschnittliche Fahrtdau-

Ab sofort erobert der Wohnbau-Ballon den
Luftfahrtraum in der Region.

er betragt eine bis eineinhalb Stunden. Fiir 195 Euro kann man im
neuen Ballon den Alltag vergessen, flir Gruppen wird es glinstiger.
Fir die Dauer der gesamten Fahrt mssen alle Balloninsassen einen

Mund- und Nasenschutz tragen. Buchungen sind unter air-lebnisse.de

oder unter Telefon 05300 - 9334111 méglich.

Wohnbau-Geschaftsfiihrer Jens Bischoff (links) freut sich
mit dem Piloten Robert Bessel iiber den neuen Ballon.

Verlags-Sonderveroffentlichung



- Zwischen Oktober und Ostern sollte das

- Auto auf Winterreifen unterwegs sein, da

~ die StraBen in diesem Zeitraum witterungs
~ bedingt haufig glatt oder rutschig sin

Mit Reifenwechsel

Pflichtprogramm Kfz-Check

Frostige Temperaturen und Nasse stellen die Technik des Autos
auf die Probe. Damit es einen nicht kalt erwischt, ist ein rechtzei-
tiger Wintercheck unabdingbar. Problem Nummer Eins im Win-
ter ist die Stromversorgung des Fahrzeugs. Denn je kalter der
Motor ist, umso mehr Kraft wird benétigt, um ihn zu starten.
Wenn der Motor schon im Herbst beim Starten stottert, sollte
die Batterie vor dem Winter getauscht werden.

Wer noch nicht die Reifen gewechselt hat, fur den wird es hochste
Zeit: Von Oktober bis Os-
tern sollten Winterreifen
auf dem Auto sein. Wich-
tig: Um sicher unterwegs
zu sein, sollten sie mindes-
tens 4 Millimeter Profiltie-
fe aufweisen. Zwar ist es
in der ,kalten Jahreszeit*
aufgrund der Klimaveran-
derungen milder gewor-
den, doch bei Glatteis,
Reif- und Eisglatte, Schnee
sowie Schneematsch sind
laut  StraRenverkehrsord-
nung nach wie vor Reifen
mit entsprechender Kenn-
zeichnung vorgeschrieben.

R —————
o e

Wenn im Winter der Motor nicht anspringt, liegt das meist an der Batterie, der die
niedrigen Temperaturen sehr zusetzen. Es lohnt sich also, die Batterie vor den ersten  iMneN ~ beschlagen oder

zer dieser Winterreifenpflicht nicht nach, gibt es ein Bugeld und
einen Punkt im Verkehrsstrafenregister.

Ob Regen, Nebel oder Schnee - eine klare Sicht hat hochste Prioritat
bei schwierigen Wetter- und Stralenbedingungen. Im Winter sind
daher Scheibenfrostschutz und Enteiserspray beziehungsweise Eis-
kratzer wichtig, um sofort nach dem Start optimale Sicht zu haben.

Zum Wintercheck gehort immer die Uberpriifung der Lichtanlage.
Denn in der dunklen Jah-
reszeit ist das ,Sehen und
gesehen werden” das A
und O. Deshalb ist es rat-
sam, dass eine Kfz-Werk-
statt des Vertrauens das
Licht kontrolliert. Gum-
midichtungen sollten zum
Beispiel mit Silikonspray
oder Vaseline behandelt
werden, damit die Tiren
nicht zufrieren. AuRer-
dem vermeidet eine gute
Abdichtung, dass Feuch-
tigkeit ins Auto gelangt
und die Scheiben von

Kommt der Fahrzeugbesit-  Minusgraden priifen und im Bedarfsfall austauschen zu lassen. gefrieren.

Elefetriact

INn die Zukunft!
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Standorte unserer
Elektroladesaulen

Die WEVG engagiert sich seit Jahren in Salzgitter
fiir das Thema Elektromobilitat und baut Stiick
fir Stick das Netz an Elektro-Ladesaulen stetig
aus. Aktuell wurden fiinf weitere Ladesaulen ins
Netz eingebunden.

Elektroauto-Fahrer haben nach Abschluss eines AutoStrom-
Vertrages Uber eine Contract-ID ganz einfach Zugang zu allen
WEVG-Ladestationen im Stadtgebiet sowie den Stationen un-
serer eRoaming-Partner bundesweit. Ladesaulen finden und
geladenen Strom bezahlen funktioniert reibungslos mit der kos-
tenfreien App ,eCharge”. Die Auflistung der in Salzgitter verflg-
baren Ladesaulen sowie Infos rund um Elektromobilitat finden
Sie hier: https://www.wevg.com/produkte/e-mobilitaet/

Probefahrt gefallig?
Die WEVG engagiert sich seit vielen Jahren fir die Elektromobi-

litat. Wenn Sie gerne einmal einen unserer ,,Stromer” kostenlos
ausprobieren mochten, dann melden Sie sich einfach bei uns.

Elektrofahrzeuge stoRen kein Kohlendioxid aus. Werden sie mit
Okostrom geladen - zum Beispiel mit WEVG | NaturWatt - ist
nur noch der Tritt in die Fahrradpedale 6kologischer. Entdecken
Sie die Vorteile!

Mit Elektrofahrzeugen senken Sie Ihre Kraftstoffkosten enorm.

Rundum versorgt mit

S
6& & o

R

Telefon: 05341 / 408-111 - E-Mail: info@wevg.com

SZ-Thiede

SZ-Lebenstedt TJE

SZ-Hallendorf

rJE Sz-Salder
SZ-Lichtenberg

SZ-Gebhardshagen

SZ-Calbecht

SZ-Flachstéckheim

g

SZ-Ringelheim

Haben Sie Fragen zum Thema Elektromobilitat?

Die WEVG-Berater stehen gerne zur Verfiigung!
Sie erreichen uns telefonisch unter: 0 53 41/408-213 oder per

E-Mail an beratung@wevg.com.

\S
,,@

N
WEVG

WWW.wevg.com

Verlags-Sonderveroffentlichung
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Autohaus Strube

Der ID.3 rollt ab sofort gerauschlos tiber die Stral3en

Volkswagen bietet emissionsfreie Mobilitat fur alle

Mit der Auslieferung der ersten ID.3-Mo-
delle an Fruhbucher steht der Volkswa-
genkonzern ab sofort voll unter Strom.
Die sieben vorkonfigurierten Modelle mit
zwei BatteriegroRen zur Wahl kénnen nun
auch im Autohaus Strube in Salzgitter-
Lebenstedt geordert werden.

Wenige Wochen nach dem Bestellstart
der limitierten ID.3 sind fur Frahbucher
die ersten Fahrzeuge ausgeliefert, zusam-
men mit attraktiven Vergiinstigungen fUr
das Laden Giber We Charge mit bis zu drei
Jahren Laufzeit. Fir alle sieben ID.3 Mo-
delle konnen Kunden in Deutschland die
maximale Forderung des Umweltbonus in
Hohe von 9.480 Euro beantragen. Auch in
vielen anderen europaischen Landern ist
der ID.3 forderfahig.

,Life - Style — Business — Family — Tech -
Max“ heiRen die sechs der sieben bestell-
baren und bereits ab Oktober lieferbaren
vorkonfigurierten Modelle. Sie basieren
auf dem Basismodell ID.3 Pro Performance
mit einer 58-kWh-Batterie (Netto-Bat-
terie-Energie-Inhalt) fur bis zu 420 km
Reichweite (WLTP) und einem 150kW
Performance Heckantrieb. Dieser liefert
ein maximales Drehmoment von 310
Newtonmetern fir nahtlosen Beschleu-
nigungsspald in knappen 3,4 Sekunden aus
dem Stand auf 60km/h. Bei Auslieferung
ab Oktober ist ein kostenloses Software-
Update fur die beiden ausstehenden Digi-
talfunktionen AppConnect und den Fern-
bereich des Augmented-Reality Head-up
Displays (letzteres bei den Modellen
JTech” und ,Max“) ab dem ersten Quartal
2021 inklusive. Bei einer Auslieferung im
ersten Quartal 2021 verfugen alle Modelle
bereits tber samtliche Funktionen.

Ohne Zusatzausstattung liegt der ID.3
,Pro Performance” bei 35.574,95 Euro. Fir
die vorkonfigurierten Modelle kommen
je nach Kundengruppe die am haufigsten

nachgefragten Ausstattungspakete hinzu.
Jedes Modell hat ein Navigationssystem
fur reichweitenoptimiertes Navigieren an
Bord, Adaptive Cruise Control sowie Kom-
forttelefonie mit induktivem Laden.

Die ID.3-Startversion ,Life* fur 37.787,72
Euro richtet sich an alle, die einen glins-
tigen Einstieg suchen, aber Komfort

NOW |

]

nicht missen mochten. Das siebte vor-
konfigurierte Modell ,Tour* basiert auf
dem Viersitzer-Modell ID.3 ProS, das die
Moglichkeit fur eine groRere Batterie (77
kWh Netto-Batterie-Energie-Inhalt) ftr
bis zu 550km Reichweite (WLTP) und einer
125kW DC Ladeleistung bietet. In der Basis-
ausstattung kostet es 40.936,31 Euro.

™,

YOU CAN= f_.

Morgen Fr., 25.09.2020
~ GroB3e PREMIERE
bei uns!

Volkswagen wird vollelektrisch —

mit dem neuen ID.3*

Von jetzt an wird sich Autofahren verdndern. Mit dem ID.3 macht Volkswagen lokal emissionsfreie
Elektromobilitét einer groRen Zahl von Autofahrerinnen und Autofahrern zugénglich. Weil weg-
weisende Verdnderungen nur dann Erfolg haben kénnen, wenn viele Menschen daran teilhaben
kénnen. Bald kénnen Sie die Dynamik von vollelektrischem Fahren auch selbst erleben. Der 1D.3 wird
Sie mit seiner Beschleunigung begeistern. Dank des platzsparenden Antriebskonzeptes hat sein
Innenraum fast die Grole einer hoheren Fahrzeugklasse. Und das Licht-Feature ID.Light lasst Sie
eine ganz neue Beziehung zu einem Auto erleben. AuBerdem erfahren Sie bei uns alles Wichtige
zum Ladevorgang und der Reichweite. Personlich im Autohaus und vorab schon einmal auf

www.autohaus-stube.de.

« Stromverbrauch des neuen ID.3 in kWh/100 km: 14,5 (kombiniert),
CO,-Emission in g/km: O {kombiniert); Effizienzklasse: A+.

Abbildung zeigt Sonderausstattungen. Stand 08/2020. Anderungen und Irrtimer vorbehalten.
Bildliche Darstellungen kdnnen vom Auslieferungsstand unwesentlich abweichen

Ihr Volkswagen Partner
Autohaus Strube GmbH
NeiBestrale 227

38226 Salzgitter
www.autohaus-strube.de

Telefon 05341 8699-0

@7

Forderung der E-Autos B
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Pramien durch Hersteller und Staat

Deutschland unterstiitzt durch sein Konjunkturprogramm den
Kauf von Elektroautos und Plug-In-Hybriden mit hohen Prami-
en und Vergiinstigungen bei der KFZ-Steuer. Die rein elektrisch
betriebenen Fahrzeuge sollen damit aus der Exoten-Nische
nach vorn gebracht werden.

Die Bundesregierung hat wegen der Corona-Krise eine Erhohung
des Umweltbonus auf bis zu 9000 Euro netto beschlossen. Das
Bundesamt fur Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA) bezu-
schusst die Anschaffung von Elektroautos in ganz Deutschland bis
2025 - bis Ende des Jahres ist die Pramie besonders hoch. Dieser
Umweltbonus subventioniert neben dem Kauf auch das Leasing
von Elektroautos. Die eine Halfte der Forderung kommt vom Her-
steller. Den zweiten Teil der Pramie gibt es vom Bundesamt fur
Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA) - Ihren Anteil hat die Bun-
desregierung zuletzt verdoppelt. Es existieren zwei Grenzwerte: Bis
40.000 Euro gibt es die komplette Férdersumme, bis 65.000 Euro
reduziert sich der Zuschuss sukzessive. Fur teurere Autos gibt es
keine Kaufpramie. Aber private Ladestation — Wallboxes - kénnen
in einigen Landern und Gemeinden zusatzlich gefordert werden.
Die Autoproduzenten preisen die Neufahrzeuge gleich abzlglich
lhres Forderbeitrages aus sowie abziiglich die mit 3 Prozent bis
3112. reduzierte Mehrwertsteuer. Fiir komplett elektrisch fahren-
de E-Autos gibt es einen Gesamtzuschuss von bis zu 9000 Euro.
Fir neue Hybridautos erhalten Kunden eine Forderung von 5625
bis 6750 Euro! Fur junge Gebrauchte (nicht alter als 12 Monate und
nicht mehr als 15.000 km) gibt es 5.000 Euro und fur gebrauchte
Plug-In-Hybride 3750 Euro! Voraussetzung: Sie diirfen noch keine
Forderung erhalten haben!

Das BAFA stellt auf seiner Internetseite (https://fms.bafa.de/
BafaFrame/fem) nicht nur alle in Frage kommenden Fahrzeuge vor,
sondern stellt auch den Forderantrag zur Verfugung und zahlt sei-
nen Anteil in Hohe von 6000 Euro nach dem Kauf des Fahrzeugs
aus. Gefordert werden Autos aller Hersteller.

Das Ziel der deutschen Energieversorgungsunternehmen ist der
Ausbau einer offentlichen Ladeinfrastruktur. Viele Energieversor-
ger bieten mittlerweile individuelle Férderprogramme an. Einige
beinhalten aktuell Komplettpakete, die beim Kauf von Elektro-
fahrzeugen auch eine Wallbox sowie den Einbau, Okostrom und
die Nutzung offentlicher E-Ladestationen umfassen.

Immer mehr Ladesaulen ermdglichen — auch auf Parkplatzen von Super-
markten — ein schnelles Aufladen der Batterien.

Dieser Ladepark in Duisburg

produziert iber das Solardach e ,?n.
einen GroRteil des fur Elektroautos | |
benotigten Stroms selbst. 'ﬁ’

Sonne tanken: Bei einem E-Auto ist das durch eine Photovoltaikanlage
auf dem Dach maglich.




24 claaro 20/04 > Sport

425 Jdém Eintracht Braunschweig

Ziel: Klassenerhalt im Jubilaumsjahr

Im 125. Jahr des Bestehens gibt Eintracht
Brauschweig trotz des Aufstiegs und
des sensationellen Pokalerfolgs gegen
Hertha BSC in den Punktspielen aktuell
keine gute Figur ab. Dann noch der Ar-
ger um den erfolgreichen Unternehmer
und IHK-Prasidenten, der sich zur Wahl
als Nachfolger von Sebastian Ebel als
Vereins-Prasident bereit erklart hatte
aber aufgrund der vollig unnétigen Fan-
Schelte davon zuriickgetreten ist.

Streiff hatte es gewagt, eine von den
Fans liebevoll gepragte Hass-Kultur ge-
geniber Hannover 96 aufzubrechen und
sowohl mit Hannover als auch mit dem
groRen Nachbarn VfL Wolfsburg nahere
Kontakte zu knupfen. In den Augen der
Ultras ein absolutes No-Go! Warum?
Reicht denn die Rivalitat nicht auf dem
Platz mit sportlicher Auseinandersetzung
mit anschlieRendem friedlichem Mitein-

Volksbank
= == BraWo

ander, so wie es zwischen dem Eintracht-
Anhang und den Fans des 1. FC Magde-
burg méglich ist? Anscheinend wollen
diese Fans, die Streiff so diskriminieren,
nur ihr Matchen kihlen und ihre ver-
meintliche Macht gegentiber dem Verein
demonstrieren. Dabei haben sie verges-
sen, dass sie das Renommee des Clubs
aufs Spiel gesetzt und die durch die gu-
ten Kontakte des IHK-Prasidenten mog-
lichen wirtschaftlichen Verbesserungen
der Blau-Gelben verhindert haben. Dies
sind keine guten Vorzeichen fur eine er-
folgreiche Zweit-Ligasaison!

Hannover 96 hat der Eintracht kurz vor
Redaktionsschluss unabhangig von der
Prasidentenfrage mit 41 eine deftige
Lektion erteilt. Mit dieser deutlichen
Niederlage, die Eintracht auf den vor-
letzten Platz gebracht hat, muss auch
dem letzten Eintracht-Fan bewusst sein,

dass diese Zweitligasaison kein Zucker-
schlecken werden wird! Und das auch
noch vor dem Hintergrund eines grolen
Kaderwechsels. Das Team ist gegenuber
der Erfolgssaison komplett neu aufge-
stellt. Die Spieler mussen sich erst noch
finden, um eine Einheit zu bilden.

Zwolf Abgange stehen 14 neuen Akteu-
ren gegentber. Das braucht Zeit, die die
Blau-Gelben nicht so (ppig zur Verfu-
gung haben. Dennoch ist Chef-Trainer
Daniel Meyer, der gegen Hertha BSC ei-
nen tollen Job gemacht hat, gefragt, um
aus diesem Team eine schlagkraftige Ein-
heit zu formen.

Ein groRer Name befindet sich mit Felix
Kroos (Union Berlin) unter den Neuzu-
gangen, er soll die Arbeit im Mittelfeld
ankurbeln. Bruder Toni spielt seit funf
Jahren bei Real Madrid.

#brawo-meinkonto.de

Offentliche

Nach der Auftaktniederlage in Heidenheim, dem torlosen Remis
gegen Holstein Kiel und der Niederlage in Hannover kommen
weitere schwere Begegnungen auf die Lowen zu. Zum Beispiel
die Spiele gegen Bochum, Regensburg und Nirnberg! Einfach
wird das nicht. Bleibt zu hoffen, dass sich das Team findet und es
— auch nach einer erfolgreichen Prasidentenwah! im Jubilaums-
jahr — wieder in ruhigeres Fahrwasser gerat mit abschlieRendem
Klassenerhalt.

B STANKE

Chef-Trainer Daniel Meyer will seinen gro3en Kader
zu einem erfolgreichen Team formen .
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Mit dieser Mannschaft will
Eintracht Braunschweig den
Klassenerhalt schaffen.

hu}'mr_

Wohnen fangt mit sWe an.

@ ||| "Wiederaufbau«
E..-ig DIE BAUCENDSSENSCHAFT

Die schonsten

'Wohnfihlplatze:

finden Sie bei uns!

! ’ '
L ! d
ww. Wiederaufballde
S T
Baugenossenschaft Wiederaufbau« eG
GuldenstraRe 25, 38100 Braunschweig, Telefon 05 31 . 59 03-100
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75 Jahre VFL Wolfsburg

Die Wolfe wollen

endlich durchstarten!

Nach dem Verpassen des Einzugs in die Gruppenphase der UEFA
Europa League herrscht beim VfL Wolfsburg Torflaute in der Bun-
desliga. 0:0 zum Heimauftakt gegen Bayer Leverkusen, 11 beim SC
Freiburg und 0:0 erneut im eigenen Stadion gegen den Uberra-
schend stark in die neue Saison gestartete FC Augsburg. Wolfe-
Coach Oliver Glasner war mit dem Ergebnis gegen die Augsburger
nicht einverstanden. Mit dem Willen, den die Mannschaft bis zur
allerletzten Minute gezeigt hat, hofft Glasner auf eine Leistungs-
steigerung in den kommenden Spielen.

Wer von den neuen Wolfen in der Zukunft eine wichtige Rolle spie-
len wird, zeigt sich im Laufe der kommenden Wochen. Mit Max-
cence Lacroix (FC Sochaux), Ridle Baku (1. FSV Mainz 05), Bartosz
Bialek (Zaglebie Lubin, Polen) und dem von Dynamo Moskau ausge-
liehenen Maximilian Philipp hat Wolfsburg lediglich 22 Mil. Euro fur
die neue Saison investiert. Dazu kommen aus den eigenen Reihen
noch Omar Marmoush (VfL II) und Torwart Lino Kasten (U 19) in
den Kader der Ersten. Eingenommen durch den Wechsel von Felix
Uduokhai (FC Augsburg) und Marcel Tisserand (Fenerbahce),sowie
John Yeboah ( Wilhelm Il Niederlande) und Phillip Menzel (Aust-
ria Klagenfurt 2. Liga Osterreich) wurden knapp 12 Millionen. Robin
Knoche durfte ablosefrei zu Union Berlin wechseln. Ignacio Cama-
cho hat seine Karriere beendet.

Aufstellung des VfL Wolfsburg 2020/21.

Rl Eiad

Flyeralarm Frauen-Bundesliga gestartet

Der ViL Wolfsburg i1st schon wieder

Trainer Oliver Glasner schaut optimistisch nach vorn.

Die nachsten Wochen werden zeigen, wohin der Weg der Wolfe
gehen wird. Bis auf Monchengladbach (17.10. Iduna Park) haben die
Wolfe losbare Aufgaben vor der Brust gegen Aufsteiger Arminia
Bielefeld (25.10.), bei Hertha BSC (1.11. Olympia-Stadion) und auf
Schalke (21.11). Eine heifRe Partie wird im eigenen Stadion gegen die
Bayern-Bezwinger von der TSG 1899 Hoffenheim erwartet. Sicher
ist, dass alle am selben Strang ziehen werden, um den aktuellen
Platz 15 so schnell wie moglich zu verlassen. Dabei hoffen nicht nur
die Fans auf eine Erhohung der Zuschauer-Kapazitat!

1. Reihe v.oben v.li.: Jeffrey Bruma, Marin Pongra-
cic, Bartosz Bialek, Daniel Ginczek, John Anthony
Brooks, Wout Weghorst, Marcel Tisserand, Josuha
Guilavogui, Tim Siersleben, Kevin Mbabu, Admir
Mehmedi, Maximilian Arnold

2. Reihe v.o. v.li.: Heribert Ruttger (Zeugwart),
Nils Scholz (Zeugwart), Julian Justvan, Felix Klaus,
Yunus Malli, Yannick Gerhardt, Joao Victor, Omar
Marmoush, Luca Horn, Stephanie Harrer (Fuball-
Yogalehrerin), Tim Cezanne (Videoanalyst), Martin
Raschick (Videoanalyst)

3. Reihe v.o. v.li.: Dr. Stephan Bornhardt (Mann-
schaftsarzt), Philipp Wegner (Teammanager), Chris-
toph Tebel (Reha- und Athletiktrainer), Michele
Putaro (Rehatrainer), Pascal Formann (Torwarttrai-
ner), Michael Angerschmid (Assistenztrainer), Oli-
ver Glasner (Cheftrainer), Thomas Sageder (Assis-
tenztrainer), Michael Berktold (Athletiktrainer),
Sascha Weif (Leitender Physiotherapeut), Steffen
Mantai (Physiotherapeut), Manfred KroR (Physio-
therapeut), Patrick Kasprowski (Physiotherapeut)
4. Reihe v. 0. v.li: Jerome Roussillon, Josip Brekalo,
Xaver Schlager, Ulysses Llanez, Niklas Klinger, Koen
Casteels, Pavao Pervan, Lino Kasten, John Yeboah,
Renato Steffen, Paulo Otavio, William

B

in der Erfolgsspur

Nach einer tollen Saison der Wolfsburger FuBballerinnen mit
dem Double-Erfolg und der knappen 1:3-Niederlage in der
Champions League gegen Olympique Lyon wurden beim VfL
Wolfsburg die Karten neu gemischt.

Nach dem spektakularen Wechsel der Wolfsburger Torjagerin Per-
nille Hader zum FC Chelsea und der Ankiindigung von Erfolgstrainer
Stephan Lerch zum Saisonende 2021 nicht mehr zur Verfiigung zu
stehen, wurde schon jetzt mit Tommy Stroot sein Nachfolger als
Cheftrainer gefunden. Stroot ist seit 2016 Trainer des FC Twente,
zuvor war er Coach des damaligen Zweit- und heutigen Bundes-
ligisten SV Meppen.

Mit Pauline Bremer (Manchester City), Shanice van de Sanden
(Olympique Lyon), Karina Saevik (Paris St. Germain) sowie die Nie-
derlandische Nationalspielerin Joelle Smits (PSV Eindhoven) wech-
selten zudem international erfahrene Spielerinnen zum sechsmali-
gen deutschen Meister.

Die aktuelle Erfolgsserie der Wolfinnen mit vier Siegen — die Partie ge-
gen den FC Sand fand nach Redaktionsschluss statt — zeigt, dass der Ka-
der sogar den Ausfall von Ewa Pajor und Sara Doorsoun verkraftet hat.
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Die Tabelle weist erneut den harten Zweikampf zwischen Wolfsburg
und Miinchen auf, beide Teams liegen schon wieder an der Spitze,
Bayern mit einem Tor mehr in der Differenz sogar auf Platz eins.

Weiter ging es in der ,Englischen Woche® im AOK-Stadion gegen
den FC Sand. Es folgen die Partien am 1110 beim SC Freiburg, zu
Hause am 18.10. gegen den MSV Duisburg und am 31.10. der Einstieg
in den DFB-Pokal am Reformations-Wochenende beim Regionalli-
gisten VfL Bochum.

Die UEFA hat den Champions League - Auftakt noch einmal nach
hinten verschoben: Am 9./10. Dezember und am 15./16. Dezem-
ber — so spat wie noch nie — wird die erste Runde ausgetragen.
Im November wird zunachst die Qualifikation gespielt, die
Auslosung findet am 24. November statt.

Das Erfolgsteam des VL Wolfsburg nach dem Ende einer tollen Saison noch mit Pernille Hader!
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